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Agli Amici 

dell’Associazione “Comunità di Volontariato DINSI UNE 

MAN” 

- LORO SEDI – 
 

Oggetto: Invito alla presentazione del film documentario DUM: UNA STORIA DI MARE 

 

Carissimi, 

L’Organizzazione di Volontariato “Comunità Dinsi Une Man” - DUM si è costituita formalmente il 16 

giugno 1988, ma trova le sue origini nei primi soggiorni marini per persone disabili promossi nel 1972 a 

Lignano Sabbiadoro dalla Comunità Piergiorgio di Udine. Sono dunque oltre cinquant'anni di 

esperienza, che hanno visto passare migliaia di persone da tutto il Friuli e non solo. Persone disabili, per 

le quali le vacanze al mare sono state anche una forma di emancipazione in anni lontani dove non era 

per nulla scontata la loro presenza in spiaggia. E persone volontarie che in totale gratuità hanno 

organizzato, gestito e fatto vivere un'esperienza unica non solo in Regione, tanto da accogliere ospiti da 

tutta Italia, e anche da Slovenia e Austria.  

Negli ultimi anni è emersa l'esigenza di non perdere il patrimonio di storia e testimonianze di questa 

straordinaria esperienza. Ed è per questo che è nato il film “DUM: Una Storia di Mare” del regista 

friulano Claudio Cescutti.  
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Siamo pertanto lieti di invitarvi alla presentazione del film documentario 

DUM: UNA STORIA DI MARE 

SABATO 29 NOVEMBRE 2025 alle ore 17 

PRESSO IL CENTRO ERNESTO BALDUCCI DI ZUGLIANO 

Per permetterci di organizzare al meglio l’evento, vi preghiamo di comunicarci in quanti sarete 

presenti al numero di telefono e whatsapp 3338255121 o via email: info@dinsiuneman.it 

PROGRAMMA 

Ore 17: Proiezione del film 

Ore 18: Dibattito intorno al film 

A seguire: Bicchierata e buffet 

In fede, 

Il presidente don Michele Zanon 

SINOSSI 

C'è il mare davanti. E dietro una storia di impegno lunga oltre cinquant'anni. Una storia di persone con e 

senza disabilità, dei loro ideali e dei loro sogni. Come quello di una vacanza al mare: un sogno 

rivoluzionario negli anni settanta, quando la disabilità spesso costringeva a vivere confinati tra le mura di 

casa o di un Istituto. “DUM. Una storia di mare” racconta questa rivoluzione gentile, avviata sulla spiaggia 

di Lignano Sabbiadoro da un gruppo di volontari idealisti e insieme molto concreti. Con pala e piccone 

costruiscono un villaggio a misura di carrozzine, e con pazienza e ascolto accolgono ogni persona con i 

suoi bisogni particolari. Una vacanza alternativa e fuori dagli schemi, dal sapore comunitario e dove tutti 

sono volontari, ciascuno per quanto può. Stagione dopo stagione in questa oasi di mare passano migliaia 

di persone da tutta Italia, ma anche da Slovenia, Austria, Germania e da ultimo Ucraina.  

Oggi l'esperienza continua in altri spazi e con nuovi giovani, a volte figli o nipoti di chi ha iniziato. Nei 

loro racconti ascoltiamo lo spirito del DUM, la Comunità di volontariato “Dinsi Une Man”, diamoci una 

mano in friulano. Lo spirito di chi non fa le cose per l'altro, ma con l'altro. La telecamera entra con grande 

rispetto nelle stanze dove persone con e senza disabilità dormono, si vestono, si lavano, scherzano, 

discutono. Riprende la normalità di una vacanza al mare, fatta di gesti tutti speciali. Ci mostra così com'è 

cambiato in cinquant'anni il senso comune, oggi che chiunque ha – o dovrebbe avere – la libertà di 

frequentare una spiaggia, a prescindere da come si muove. Ma racconta pure quanto è ancora vivo lo 

spirito del volontariato, quel desiderio silenzioso e potente di incontrare l'altro. E di scoprire meglio se 

stessi. 
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