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“Sii il cambiamento che vorresti vedere
avvenire nel mondo.”

(Mahatma Gandhi)

Carissimi,

i soggiorni della scorsa estate, seppure con qualche piccola difficolta in
piu rispetto agli standard degli ultimi anni, hanno visto continuare anco-
ra una volta liesperienza DUM con tutto liuniverso che questa com-
prende. Come ogni anno, in cui ¢f sempre qualche elemento che diffe-
renzia i turni rispetto a quello precedente, anche questianno ci sono
stati dei cambiamenti. In particolare, e con grande dispiacere, non ab-
biamo avuto con noi la comunit™ di Capodarco delliUmbria, il ogruppo
di Gubbiod, al quale siamo storicamente legati € che era divenuto nel
tempo parte attiva della nostra Comunita.

Ci lasciamo alle spalle anche il primo anno di lavoro del nuovo Consi-
glio Direttivo, 0 meglio, del nuovo Organo di Amministrazione. Anche
questo nuovo nome porta con sé un elemento di cambiamento: lo
scorso aprile infatti abbiamo modificato lo statuto per adeguarci alle
nuove riforme previste per gli enti che operano alliinterno del Terzo
Settore. Tali modifiche si sono rese necessarie per poter accedere allii-
scrizione del nuovo Registro Unico del Terzo Settore e di conseguenza
mantenere lo status di Organizzazione di Volontariato con tutti i van-
taggi che essa comporta. Per chi ha avuto modo di leggere il testo delle
modifiche, e maggiormente per chi ha avuto modo di scriverle e lavo-
rarci da vicino, ~ parso subito chiaro che liadeguamento alle nuove nor-
me € un segnale che la societa in cui viviamo cambia, si trasforma, ri-
chiede nuove sfide e nuovi impegni. Tuttavia & curioso notare come le
finalita riportate sullo statuto originale siano rimaste praticamente inal-
terate, quasi a voler dire che dobbiamo mantenere ben saldi i principi
fondanti che accomunano il nostro far parte delliassociazione.

In questianno, in diversi momenti, ho avuto occasione di partecipare in
modo pit 0 meno coinvolgente al raggiungimento di alcuni traguardi di
realtd nate quasi contemporaneamente alla nostra e che, seppure ormai
volte ad una dimensione lavorativa, mantengono una certa vicinanza di
valori, spirito e di ideali. La riflessione che ne & scaturita, quasi sponta-
neamente, e legata alle modalita in cui tutte queste realta hanno saputo
crescere, adattarsi e trasformarsi nel tempo, sicuramente non senza
sacrifici e difficolta, per poi arrivare a raggiungere importanti obiettivi.
Ecco, credo che questa dimensione della propensione al cambiamento,
sapendo mantenere ben ancorati i principi fondanti ed allo stesso tem-
po sapendo anche cogliere i segnali del presente che viviamo debbano
contraddistinguere la strada che vogliamo intraprendere.

Un caro saluto a tutti.

Tommaso Grosso
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| NUOVI ARRIVI!
.- |
Benvenuti nella famiglia DUM

Bianca Artea Di Lenar.da
figlia di Luigino e Gloria
4 febbraio 2019

Auro Comisso
figlio di Mattia e Klara

5 febbraio 2019

AUGUR]| SARA E OMAR!

“L'amore
€ come unq pianta preziosq,
Non puoi sofo dccettare

di riceverlq o lasciarlq
appoggiata syjlq Credenzq

e fare fintq che
Soprawviverg dq sola.

Dovrgj continugre

ad innaffiariq,

Dovraj davvero

prendertene cura e nutrirlg,”

(John Lennon)

IL SEGNO TURN] 2019

Ringraziamo j| laboratorio de| Piccolo Cotolengo di Santa Maria Ia
Longa che ha realizzato I'albero della vita, segno lasciato 3 tutti i par-
tecipanti dei turni estivi dj quest’anno.

“E un albero e fa lalbero: dffonda le sue radici
nell'acqua del fiume vicino e cresce,

Segue la sua natura,

Ecco il segreto della felicita: essere se stess; e basta.
Fare quello che si ¢ chiamati a essere,

Vorrei la forza di quell'albero, ruvido e duro
allesterno, vivo e tenero dentro, dove scorre la linfa.”

(Alessandro D’Avenia)
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NEVER GIVE UP THE FIGHT

C’era musica alta softo al tendone. C’era molta umidita

come sempre ad agosto dopo la pioggia: Me la ricordo

quella serata perché abbiamo ballato € io come te Ale non
pallavo mai. Sudati, felici, incoscienti, ignari di essere divisi
da una carrozzina, trasportati dalla vita.

E cosi sia: Vita, vita per sempre- Never give up the fight.
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UN ASSAGGIO D| DUM

Nella mia esperienza di DUM ho avuto il piacere di partecipare a diversi po-
meriggi di formazione volontari: quel Primo assaggio dj un’esperienza che
aspettiamo tutto I'anno. Un Pomeriggio che ti rimane impresso e ti carica
nell'attesa di arrivare 3 soggiorno.

Quest’anno sj € deciso di cambiare e di farlo in grande. Una formazione sy

due giornate, che ha amplificato tutto cio che la formazione solitamente porta

con se. Un assaggio dj DUM

» © comunque di quel legame che si crea cosi in

Sono una Persona spesso indecisa,
finisco immancabilmente per abban
sospesi... ma...

E davvero difficile spiegare perché ogni anno continuo 3 scegliere il DUM. Semplice-
mente perché mi sembra assurdo non farlo... Non sono brava con Je parole quan-
do qualcosa mj tocca talmente tanto in

O impresse a
Filippo Sappa Strategicamente
ta proporrei una foto delle gufette, siamo

piti belle vero?).

Come previsto banalizzo Sempre tutto. L'unico modo Per capire é provare.
Iscrivetevi subito! Soddisfatti o rimborsati, garantisco io!
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DIVERSITA DUM

Ci sono realta che vanno al di |a delle tendenze. Esistono comportamenti e modi di dedicarsi agli altri in controtendenza

rispetto ai cliché che la societa moderna ci presenta, solitamente individualistici, appariscenti e di facciata.

Ci sono luoghi nei quali la condivisione della propria vita quotidiana diventa, per te € per chi ti sta intorno, un piccolo

preziosissimo tesoro dal valore inestimabile. E a far parte di tutto cio, a renderlo reale, possibile e vivo, in un tempo piu

che mai virtuale, Persone (con la P maiuscola) che regalano e ricevono tempo e sorrisi, emozioni e attenzioni, premure

e affettuosita, giochi e abbracci.

Di cosa stiamo parlando? Stiamo parlando del DUM (letteralmente Dinsi Une Man) una comunita di volontariato che si

occupa dell’'organizzazione e gestione di soggiorni estivi per persone con disabilita, avvalendosi appunto della collabora-

zione di volontari nell’assistenza e sostegno di chi & piu in difficolta.

Una realta con sede a Tolmezzo (presso la Comunita di Rinascita), che trova proprio in Carnia un importante sostegno

di forze volontarie capaci di tramutare le ferie estive in un tempo condiviso con chi non ¢ diverso, ma ha solo esigenze

diverse, diversi modi di esprimersi, di muoversi o di relazionarsi, ma un uguale desiderio di amare ed essere amato.

E importante che vengano messi in risalto contesti cosi meritevoli e dai valori profondamente nobili, e va sottolineata

l'importanza di tutte le persone che prestano il proprio servizio autonomamente e gratuitamente, regalando, grazie alla

loro presenza, un beneficio e un periodo di riposo, anche per le famiglie dei disabili sollevate dell'assistenza che presta-

no durante tutto 'anno.

L'appello naturalmente & volto a sensibilizzare tutti, al fine di rendere consapevole ognuno dellimportanza di relazionar-

si con la diversita, stimolando un incontro che porti a mettere insieme debolezze e forze in uno scambio fraterno che

arricchisca rispettivamente.

Entrano nel cuore le innumerevoli occasioni nelle quali persone esterne all'associazione, portano passione e gioia, coin-

volgendo animatori e utenti nelle piu svariate iniziative: musica e balli, giri in moto, laboratori fotografici, boat flyfish, e

molto molto altro ancora. L’unica cosa che qui al DUM manca davvero ¢ la noia.

La Comunita di Volontariato Dinsi Une Man & tutto questo, un mondo autentico fatto di cose e persone vere, dove

ricevi regali che restano, che si scolpiscono dentro di te indelebilmente perché impressi con la forza che portano con se

le cose che ti rendono felice.

Come dicono i ragazzi del DUM, citando una frase di Alda Merini “La tua ricchezza non & chiusa in una cassaforte, ma

nella tua mente. E nelle emozioni che hai portato dentro la tua anima”.

Margherita (sorella di Matteo)
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DUE RIGHINE

Ciao ragazzi. Per il giornalino del DUM... La parte del primo turno non ha molto,

quindi due righine le scriviamo tutti... anche perché i bambini fanno € noi non possia-

mo tirarci indietro.
Lisa e ok; ha gia mandato... Giuliano... per piacere. Lorenzo... due parole sul Ronzy,
ui si legge il giornalino e sara stracontento. Potete anche farlo in tre... anche il rac-

conto di una telefonata. Ecco... bellissima idea... bellissima... titolo: “La telefonata”.
Cella... Cella mia... mia Cella adorata... non puoi non scrivere due righine. Vedia-
mo... la birretta in mare... la birretta al bar... la birretta alla sera... bella la... fatta.
Michele... Don Michele salvaci tu! Serio, composto, abbiamo un paio di foto compro-
mettenti... quindi scrivi due righine se no pubblichiamo le foto sul giornalino di Natale.

Simone contatta il Pier e scrivete due righine. Potete anche scegliere una foto e scrive-

re un piccolo commento (mandando anche la foto). Senajd ti sollevo dall'impegnho solo

perché devi impegnarti per organizzare la cena.
RAGAZZI... & ottobre e 12 scuola & iniziata da un mese. Quindi nessuna discussione, si

fa. Tempo fino 2 domenica. Ah... pure a Raffi ha scritto eh...

Erica

IL BUONGIORNO AL DUM

Eccoci qua insi )
qua, un altro anno insieme. Lestate addosso e la protezione

cuore (Jovanotti) vi accompagnino in i i i ?ero Vi
uo . questa esperienza di Comunita. L'estate che e
gIOI'a, spensieratezza e vacanze... la protezione zero spalmata sul cuore
gurio per tutti voi di sentirvi liberi di vivere e di sperimentarvi,
farvi conoscere.

invece & l'au-

di incontrare l'altro e di

Al DUM trovarsi al mattino prima dell

o a colazione & un momento in cui i nostri pen-
o . . .
jeri si fermano e vivono un momento di riflessione comunitaria. Abbiamo scelt

N . . Y] . © “La
Fabbrica di Cioccolato” di R. Dalh, per sottolineare il valore della semplicita, della pu-

rezza del cuore, del desiderio di sentirsi amati e di amare veramente... come oghuno

di voi che sceglie di essere qua, a Bibione, al DUM. Con I’

vl . augurio di custodire questa
sperienza e di lavorare nella nostra fabbrica di accoglienza e di condivisione

Grazie Erica per il prezioso lavoro!
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