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Quattro chiacchiere tra amici

Ci trovate su:

Mon c'e figlio che non sia mio figlio _ .
Né ferita di cui dolore non senta www.dumdisabili.it

MNon c'é terra che non sia la mia terra - 2
E non c’é vita che non meriti amore I_ [3 g D s 'U nhe Man

Mi commuovono ancord i sorrisi e le stelle nelle notti d'estate  [REEERTIR T TSy g BEE0 g FER S e 0 00
I silenzi della gente che parte e tutte queste strade - ' :

Luce = Fiorella Mannoia

Per chi come me compartedipa 'esperienza def tumi da esterno, senza pendervi parte in modao fattivo ma solo
sfiorandoliin qualche occasione sporadica, vivere Festate DUM & un po’ come prendere in mano la propria
rubrica diindirizzi.

Mi riferisco a quel libretto che tutti prima o poi abbiamo avuto — salvo sostituido negli ultimi anni con pit
avanzati strumenti digitali — ingiallito e sgualcito dal tempo e dalle umane passioni, nel quale indicare nomi,
indirizzi e numeri di telefono delle persone pil care o anche, talvolts, di chi pensavamo si sarebbe legato anoiin
rmodo indissolubile —tarto da volerne conservare con cura i riferimenti — ed & diventato, invece, solo un lontano
ricordo.

Vi si trovano nomi sbiaditi dall’affetto che ci ha portato a toccarli con i polpastrelli piti e piti volte nel corso
degli anni, fino quasi a ricordarne i riferimenti a memoria, ed altri nitidi e marcati, crcondati dal'emozione che
POrta consé ogni NUOVo INContro.

Il DUM & anche questo, uno scorrere di nomi tra le mani e [a consapevelezza che ognuno di essiha
lasciato una propria particolare impronta, senza la quale questa realta e, alla fine, noi stessi saremmo diversida
come ¢i vediamo ora.

E* successp anche la scorsa estate: ho incrociato visi conosciuti nei quali specchiarmi - coni qualiuno
scambic di occhiate & sufficiente a capire — e visi di persone che si affacciano per la prima volta. E poi qualche
incontro casuale, con chila Comunita la conosce davvero da tempo e ¢i tiene a esplicitare ancora 1 proprio
senso di appartenenza; e non si sa se 'emozione maggiore stia in chiracconta o in chi ascolta.

In questo continuo frusciare di pagine che alimenta —nella relazione - il nostro stare almondo, abbiamo
attraversato i tre anni di questo mandato, davvero un battito cali. Nel prossimo mese di dicembre saremo tutti
chiamati a scegliere i componenti del nuovo Direttivo che resterain carica fino al 2m8.

E' Poccasione per aggiungere qualche neme nuove su una nuova pagina della rubrica che conserviamo
come il pili consumato e sgualcito ma anche uno dei piti utili e quotidiani libri che abbiamo per casa.

Concludo conuna cditazione che & venuta a cercarmi in queste ultime settimane, tratta dagli appurtti di
Rosario Livating «Quando moriremo, nessuna ci verrd a chiedere quanto siamo stati credenti, ma credibili.»

Ad ognuno di noi decidere se e guanto comprometterci con queste parole.

Andred Bomano

{*) Rosario Livatino, magistrato ucdso dalla Stdda agrigenting a 37 anni, il 21 zetternbre 19g0
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Un anno di Comunita

5 3 . Comunita dit
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Grandissima festa per il pignaril di
Lavariano organizzato dal gruppo di
giovani del paese lo scorso 5 gennaio.
Eccezionale 'organizzazione, nel
chioschetto allestito per I'occasione sono
stati sfornati una strepitosa pasta, pane e
muset a volonta e vin brulé per tutti.
Sotto il calore delle fiamme alte del
pignaril, moltissimi i presenti, anche un
nutrito gruppo DUM che ha salutato l'inizio
del nuovo anno insieme. A stupire il
pubblico le acrobazie e i giochi ditre
abilissimi mangiatori di fuoce, che hanno
“scaldato™ gli animi.

| nostri GRAZIE vanno al gruppo giovani di
Lavariano, una splendida festa, cccasione
per trascorrere insieme una bella seratal

Fabio Della Gaspera

~  Dinsi Une Man &

www, dumdisabili it

Domenica 15 febbraio noi del DUM ci siamo
ritrovati per fare un po’ di festa per Carnevale,
Stavolta c'erano veramente un sacco di persone!
Pili di 200 invitati hanno riempito la palestra di
5an Lepnardo, ottima location per lo svolgimento
della festa.

Quest'anno abbiamo fatto sia la Messa che il
pranzo all'intermo della palestra, determinante &
stato I'aiuto di Don Michele. Dopo la funzione ed il
pranzo, preparato dagli alpini che ci hanno anche
aiutato a servire ai tavoli, ci siamo lanciati in balli
scatenati con la musica proposta dal sempre
mitico gruppo di Daniele Maroncelli. A seguire |a
tanto attesa premiazicone delle maschere pill
interessanti: fra le varie, la maschera maschile pit
bella (Arcangelo, vestito da cinesino), quella
femminile {Luigi vestito da donna), |a coppia pit
bella (Isabella e Giorgio, vestiti da omino del WC),
la maschera pit brutta (Emiliano), quella pil sexy
(il nostro Presidente vestito da “pagliaccio
rotonde™), la maschera di famiglia (la famiglia
Mardini che ha interpretato i personaggi del
cartone “Frozen™) e quella pit originale (Giordano
vestito da aglio). E stata davvero un’ottima
occasione per stare in compagnia, ritrovare quel
clima e quell’atmosfera magica che il DUM da
sempre sa creare. Eccezionale anche ['esibizione
degli sbandieratori di Palmanova — GdS, che con le
loro acrobazie hanno contribuito a dare un
ulteriore tocco di magia alla giornata.

Eliara Bomito
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Tra le varie attivita targate DUM che si realizzano durante 'anng, e che contribuiscono alla buona
riuscita dei soggiorni estivi, senza dubbio va calcolata anche quella di reclutamento volontari nelle
scuole attraverso le testimonianze. A partire da aprile e fino al termine delle lezioni, alcuni
preparatissimi volontari si sono cimentati nel raccontare la magnifica avventura del DUM alle classi di
alcuni istituti superiori della provincia di Udine. Obiettivo dell'attivita & stato quello di far conoscere
la nostra realta a tanti ragazzi di 4° e 57, proporre loro di diventare volontari, ma anche diffondere la
cultura del volontariato e della cittadinanza attiva.
Un po' di numeri dungue:
- 4 sono stati gli istituti superiori in cui abbiamoe portato la nostra esperienza: il liceo Copernico,
l'istituto Bertoni, ['.5.1.5. Stringher e il Civiform di Cividale del Friuli;
- 32 |e classi coinvolte negli incontri direttamente pili tutte le classi 4° e 5° dello Stringher alle quali
abbiamo raccontato la nostra esperienza in assemblea;
-18 i volontari che hanno raccontato la [oro esperienza al DUM, ai quali va il nostro piu grande
ringraziamento.
Accanto al lavoro dei testimoniatori, sempre attenti a rispondere in modo esauriente ai ragazzi
durante gli incontri, non dobbiamo dimenticare il grande supporto che i docenti, variamente
coinvolti, hanno saputo dare nel mettere a disposizione le loro ore dilezione. Anche a questi va il
nostro sincero ringraziamento per la collaborazione e la disponibilita offerta, mai scontata.
Il lavora di reclutamento volontari, oltre all'attivita di testimonianza nelle classi, si concretizza anche
nella promazione dei soggiorni estivi tramite svariati mezzi: dall'invio di informazioni ai Centri del
Volontariato regionali ed extra-regionali, agli Informagiovani, alle sedi Caritas, e a tutte le realta
collegate al mondo del volontariato, fing alla realizzazione di articoli da inviare ai quotidiani locali.
Anche quest'anno inoltre, grazie alla collaborazione di Flavio Zeni, giornalista di Radio Spazio 103, &
stata realizzata un'intervista radiofonica a tre, durante |a quale il cronista ha conversato con il prof.
Raffacle Nardini del Civiform e la prof.ssa Antonella De Bortoli del Bertoni. Il prime, oltre che
volontario di vecchia data, quest'anno ha accompagnato i suoi ragazzi del Civiform per il progetto
ManoxMane durante il 1" Turno; la seconda, che I'anno scorso aveva accompagnato sempre per il
ManoxMano i suoi ragazzi dell'Uccellis, guest'anno ha partecipato ai soggiorni come volontaria a
tutti gli effetti.
Infine, per promuavere il DUM anche all'universita, per la prima volta quest'anno si & tenuta una
piccola mostra fotografica presso 'ateneo triestino, con gli scatti del laboratorio estivo 2014
realizzati dalla nostra sempre mitica Valentina laccarino con l'aiuto di Pietro Feressutti. Conl'anno
prossimo speriamo di poter ripetere 'esperienza, magari anche nelle altre sedi universitarie regionali
ed extra-regionali.

Fabio Della Caspera
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Carissimi amici del DUM, come ben sapete quest’ anno la
festa di Pasquetta & stata rivoluzionata! Ha cambiato
nome, posto, data.... Ma il divertimento e la voglia di
stare assieme sono rimasti quelli di sempre.
Ripercorriamo allora com’e andata la giornata...

Ad aspettarci nell’accogliente struttura dell’oratorio di
Villalta di Fagagna uno spumeggiante aperitivo, preparato
dai nostri bravi volontari, i ha dato il benvenuto
accompagnando tutti gli affettuosi saluti di chi- ahimé —

ﬂnnst anno La Pagquetta &
arriva in ritardg,,,

I 25 Aprile Festeggia con noi M
Villalta di Fagagna, vie Orgnani 2.
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B A ;* non si vedeva da Carnevale!
\ - Mentre ancora stavamo sorseggiando, con la vista della
I 4 | a - . . . * £ .
<@ pianura friulana ad allietare il paesaggio, c'era gia chi,

mano a pentole e fornelli, preparava un’ottima
pastasciutta per tutti... e cosl, una volta seduti a tavola
abbiamo fatto onore ai cuochi! La vera sorpresa
arrivata, pero, alla seconda portata: calda e fumante,
accompagnata dalle immancabili patate, sulle tavole si &
presentata la star della giornata, la porchetta!

Con la pancia piena, si sa, & pil facile ragionare, e dopo un
po’ di musica I'Assemblea si & runita, con il saluto del
Presidente, per dare il via alle iscrizioni ai turni estivi.

E stata una giornata Dinsi Ure s =™

come sempre molto speciale... chisi & rivisto, chisi e e
conosciuto, chi ha organizzato e ¢hi ha dato una mano: un gran
numero di persene riunite per viverein allegria e serenita un
altro momento di condivisione e comunita. Anche alcuni
ragazzi del paese hanno partecipato alla nostra festa con
entusiasmo, entrando cosi a far parte della grande famiglia
DUM!

Che questo sia I'inizio di una nuova collaborazione, speriamo
che 'atmosfera magica del DUM, la voglia di stare insieme, di incontrarsi riescano a coinvolgere
nuove persone e che il nostro entusiasmao si diffonda nel nostro - seppur piccolo - pagse.

A guesto punto rimane solo una cosa da aggiungere: V1 ASPETTIAMO IL PROSSIMO ANNQ!!
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Ri-Animiamaect Nei Turni
Come gli anni scorsi, anche quest’estate ci siamo impegnati per
organizzare serate di animazione e riflessione, con ["obiettivo di far
divertire, ma anche riflettere, i volontari dei tre turni DUM.
Rimboccate le maniche, gia da febbraio abbiamo dato inizio alla
“caccia al gruppi”: abbiamo spedito mail, pubblicato su facebook
innumerevoli richieste, stalkerizzato vecchi volontari che suonano in
band... e allafine i risultati sono stati pill che soddisfacenti!

Accanto a guesti eventi, abbiamo inserito alcuni incontd di
riflessione, facenti parte di un percorso che dura da tre anni, i
denominato “Le radici e le ali”’. L'obiettivo di questa iniziativa & quello di recuperare e rtleggere P
valori e la spinta ideale del farsi prossimo all’Altro (le radici) per facilitare un percorso diricerca
personale e di gruppe che aiuti a comprendere come ognunao di noi pud orientare la propria vita
affinché diventi done per gli altri (le ali}"”.

Ecco chi ha Animato le nostre serate:

29 Luglio D) MARCO

& Agosto MATTEQ BELTRAME

11 Agosto ARITMICA LIVE MUSIC

14 Agosto “Le radici e le ali” : testimonianza di SANTINO BOGLION! del gruppo 78

16 dgosto TRIBUTE BAND “The Muse”

20 agosto “Le radici e le ali”: testimonianza di MARCO ANZOVINO, educatore in comunita e cantautore
22 Agosto DUNE BEGGY
26 Agosto DOLC BRIVIDI
28 Agosto THE SKYDROPS
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Il DOM visto con gli occhi dei bambini

“E ["omino
rosa?™ Davide:
“Sono io che
aiuto le
persane”.

Davide Baron

“Sono felice di andare al
DUM. | miei amici sono tutti
belli e mi diverto tanto, rido
tanto. Con Pierpaolo e la Zia
Rita mangio le patatine,
Elena mi da sempre
I'anguria!l Quando vado via
dal mare piango, ¢ anche la
mia mamma. Con me viene
anche Gioele che & amico di
Raffaella".

Cecilia Nardini

“#Ai piace giocare in spiaggia con
Cecilia e tutti gli amici di Bibiona".

Gaia Beltramini
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Primo Turno 27 luglio - 3 agosto

"E difficile riuscire a raccontare
quello che si prova a stare
anche solo una settimana nella
casa magica del DUM. All'inizio
della settimana non avevo la
minima idea di cosa volesse dire
"fare volontariato”. L'unica
spiegazione plausibile che sono
riuscita a dare all'ampiezza del
cuore e alla bonta d'animo dei
volontari & una sola: ogni
persona dentro di sé possiede
un fiorelling, radicato in fondo
al cuore, & una parte di purezza
bambina che con le intemperie
e le cattiverie del mondo
esterni tende ad indebolirsi. Un
sorriso dolce, le lacrime
commosse di una persona che
non pud rispondere in modo
diverso ad un "sei una persona
stupenda, davvero grazie di
cuore”,..queste piccole cose,
che nella vita di tutti i giorni
possono sembrare banali, al
DUM invece mi sono resa conto
che quella piantina riceve tutto
I'amore e la purezza d'animo
che le serve per crescere al
meglio, forte e vigorosa."

Aurora Marocco

Era la mia prima esperienza
al DUM, era anche la mia
prima esperienza di vita in
comunita.

Per me era tutto nuovo,
non avevo mai visto o
vissuto qualcosa di simile.
Inizialmente mi sentivo
spaesato e forse non

all' altezza dell'esperienza
che volevo affrontare, ma
poi la combinazione tra
sole, mare ed il clima di
fratellanza e unita che ho
scoperto all'interno della
comunita, ha cancellato
ogni pensiero
demoralizzante e non

costruttivo che portavo con

me, arricchendomi quindi
dell'incredibile rapporto
affettivo instaurato con
volontari e ospiti, e
regalandomi lunghe

giornate cariche di serenita
e di un senso di pace molto

raro altrove.

Alberto Durtka

Posta del cuore

Anche guest’annao il primo turno &
molto bello perché ci sono
volontari nuovi, c’e Umbertao,
cugino di Elena Stabile, c'e Sara
Salvador, ¢’ Elisa Verzegnassi, Gio
Moreno, guello di Moggio, 'amico
di Alessio Matiz. Sono molto bravi
e mi trovo molto bene. E anche
con gli sloveni che mi conascono,
c'2 Renata, Claudia, Don lanes,
sono tutti bravi e speramo di
tomare ["'anno prossimo e di
rivedere tutti.

Cigcinta
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Cosa & stato per me il primo
anno di DUM? E’ una sensazione

o difficile da spiegare,

. un'emaozione che non si prova
tuttii giorni: € qualcosa che ti
entra dentro e difficilmente esce.
Prima di arrivare a Bibione molti
pensieri mi giravano per la testa;

sono portato a fare quello che W BIBIONE !!! Per i migliori
sto per affrontare? Sono sicuro di amici del DUM. Vi voglio a
volerlo fare? tutti bene. E' bello avere
Quando poi ho conosciuto le tanti amici che mi vogliono

: Y persone con cui avrei passato tanto bene. Ciao amici
successivi 10 gu:rrm Mmi S010 sul:nto tranquillizzato. Mi sono ri.
sentito come in una seconda Famiglia, creando gualcosa di
davvero speciale, un rapporto con delle persone fantastiche che
hanno cambiato la mia estate. Un'esperienza che di sicuro
cercherd di far conoscere anche ai miei coetanei per far capire
anche a loro quello che davvero il DUM pud darti!!!

Umberto Alessio

Comungue perme il DUM ti
fa capire quanto possa
essere difficile |a vita da certi
punti di vista, anche guanto
possiamo essere
sfortunati... e rendendo felici
queste persone di
conseguenza sei felice anche
tu... perché sai che stai
facendo una cosa
meravigliosa!

E anche quest’anno il Primo
Turno ha visto la
partecipazione del Gruppo
Sloveno. Come ogni anno ci
hanno fatto visita anche gli
amici di Carlino che hanno
cucinato per tutti e ¢i hanno
allietato la serata conla loro
simpatia e accoglienza.

Emanuele Esposito

La mia partenza per il DUM non & stata facile, sono stato messo Non vediamo Uora arrivi
alla prova e spesso ho pensato di rinunciare; ma qualcosadentrodi  ["estate 2016 per rivederci
me mi diceva di partire... e cosl & stato. Una volta giunto a Bibione tutti

e quindi al DUM, non avrel mai
immaginato di vivere
un'esperienza cosi intensa e di
farmi travolgere da cosi tante
emozioni, tanto meno non
immaginavo di poter trovare
cosi tante belle persone, i
fratelli e le sorelle che non ho
mai avuto...
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“Sone passate poche ore ta
mi muncate, befli, rumorosi,
sorridenti... mai come

quiest' nrno ho potuto
apprezzare il vostro operato ¢
i vecch & nuoe amict con o,
ariche se per gualche atbimo di
chiacchicrata, m'ha regalato
una emozione. Sentire parlare
di "condivisione",
"attenzione all 'altro",
quant'altro venivn proposto
al matting come parole chiaoe
di riflessione mi ha dato
motivo di farlo nio, guesto
momento. Tnoltre riflettere su
pensieri che a volte st darnno
per scontati... magari anche
dulle persone che come me, le
Yusano' quobidianamente...
cié non toglie che riflettere
migliora la possibifita di
"offrive" il meglio di se.
Cerazie a bt voi, nessuro
eselitso, per la valanga di
emoziont che rinscite a
trasmettere ¢ o1 esorto a
migliorarvi sempre pin. Che
{e vostre ainine "ferite” e non,

possann rif:mpirﬁi 1 oo

Buona vita a clascun "dinso"
¢ o tufts 1 dinsi... Vi fo nel
cuore”

Guido Zannoni,
Coordinatore Centro
Accoglienza Rifugiati
presso CII di Bibione

“E come ogni anno felicitd,
un po di malincona, poche
ore di sonno, slanchezza ma
anche tanto cuntisiasmo ¢
VEFR ¢ PYOPFLL Fi0ia.

L DUM & sempre il DLIM!
Grazie di cuove @ futhi”

Chiara Sgrazzutti

“Bibione 2005 - Primo turng
DUM, F finita.
Sempliceniente.., GRAZIE!
Crazie Cectlia per insegnarc,
0Lni anno, a guardare il
mondo con gli occhi di un
bambino. Grazie Mantel per
IMseUNarc, 0gni anno, a
sorridere anche se costrett su
una sedig o rotelle. Vi
AHODBO0000000 "

Antonella De Bortoli

“L'unica cosa che posso dire per
gresin esperienza € grazie mille a
futti o™

Maria Daniela Serna, MxM

“Cualcosn che H move dentro ed
¢ stupendamente tmpossibile
dimernlicare... Grazie”

Elisa Verzegnassi

“Che sin primo, secondo o lerzo
turrio i et sente sempre in
Sfamiglin! Vi voglio bene ragazzi”

Sara Salvador

# o Mal sazioodi DLIM.

“Prima espericnza andata.
Ho prssato 10 giorni molfo
intensi, dove ho conosciita
persone funtastiche con cud
ho stretto un rapporto
speciale. Non of sono parole
per descrivere le e
emoziontd. Solo i Crazie a
tutt. Grazie al DUM
2aRghige

Umberto Alessio
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Secondo Turno 27 luglio - 3 agosto

£ tutti e a ciascuno

“Le persone sono un po’ simili alle stelle: magari brillano lontane, ma
brillano, e hanno sempre qualcosd di interessante dd raccontare,
perd cf vucle tempo, a volte tanto tempo perché le storfe arrivino al
nostro cuore, come la luce agli occhi...”

(cit. Alessandro D*Avenia)

Wi sento di ringraziare ognuno di voi perché avete condiviso con
me non solo parte del vostro tempo, ma soprattutto pezzi di vita, paure, angosce e speranze.
Immaginate ora, solo per un momento, di essere in una stanza grande e completamente buia. Avete
a disposizione un fiammifero, una candela ed una [ampada ad olio. Cosa accendete per primo?
Solo il fiammifero, che arde con passione, pud accendere cid che lo circonda.
La stessa passione, in cid che siete e in cid che fate, che ho potuto vivere in queste due settimane.
Non lasciate spegnere per nessun motivo, |a luce che ho visto dentro di voi in questi giorni. Non
preoccupatevi quando il mondo soffiera contro di voi, perché gli sforzi fatti non saranno mai vani, in
quanto, anche se & difficile ammetterlo, ' sempre bisogno di un fiammiferc che si sacrifichi per
rendere il camming degli altri non pil comodo, ma un po’ piu luminoseo. Con gratitudine e affetto, a
tutti e a ciascuno.

Andrea Cettolin

Tutto cio che mi @ mancato del DUM

Il DUM € solidarietd,
amicizia, fratellanza, e
quello che mi € mancato
davvero € stato non poter
dare il mio contributo come
negli anni precedenti.. Mi
prenoto gia per il prossimo
anno..!!

Claudio Sorriento

...tutto del DUM: [a compaghnia, lo spirito,
Iz semplicita nel fare le cose, le amicizie e
l2 voglia di passare due settimane pazze e
felici! Ma & bastata una chiamata su skype
per farmi sentire parte di questa grande
famiglia anche dall'altra parte del mondo ;)
vi voglio bene, ci vediamo a Matale!

Carlo Bravo (direttamente dal Brasile)
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Il rientro a casa

Ciao ragazzi,
in questo momento un fiume di immagini mi scorre davanti.

PR Al bue (i e -
Gromty g7 grmal gl

Ho gli occhi pieni di volti, | vostri volti, e di sorrisi, | vostri e o e a,..l, ;:‘ s L S o

sorrisi, Ho ancora sulle braccia il calore dei vostri abbracci, R & Pl ok

cosi sinceri. Wi avete fatto salire su una sedia e mi scuso se Rt ve

I'emozione ha preso il sopravvento, aveve in bocca un Wb &

sacco di parole che non c'e stato verso di far uscire. Feow, Al e

Questa esperienza & qualcosa che i si porta dentro con Hoe e, 45

entusiasmo e passione, se ne parla con le altre persone — L

con l'impressione di non riuscire a trasmettere tutto cio ) i, T R

che & il DUM. A volte, infatti, non & con le parole che ci si B o gy e oy,

spiega, e questo me ["hanno insegnato loro. Loro che = S
bhigy

nonostante tutto hanno capito che la vita € un dono, loro che ci
vuole pazienza per capirli, loro che dentro ¢'hanno un mondo
intero, loro che hanno qualcosa in pil: le ruote o le ali.
Penso ai picceli momenti quotidiani e ricordo quanto € stato
difficile, all'inizio, pensare per due, far entrare nella mia vita
un'altra vita e conviverci. E la questione del prendersi cura, con
sensibilita e un pizzico diironia, & la questione della condivisione
di momenti intimi e solitamente segreti. E cosi si costruiscono
relazioni che scavalcano ogni murg, pgni vergogna.

Ad un certo punto si arriva a prevedere |e parale

dell’ altro, a comprendere i silenzi o perfino a lasciare
che siano le mani a far parlare il cuore. Abbiamo
spezzato ogni pregiudizio, alla faccia di chi dice che
non si pud fare, eravamo diversi, si, completamente
diversi, e ¢i sentivamo uguali. Devo ringraziare ognuno
di voi, uno per uno, perche siete stati i migliori
compagni di viaggio che si potessero desiderare e
perché non mi avete mai [asciata sola. Nello sconforto e nella

gioia pill vera eravate con me, a difendermi dalle mie stesse paure e dai miei errori. Vi ringrazio
perché nessuno di voi era perfetto e allo stesso tempao tutti lo eravate nel vostro modo di stare al

Serata musicale con Mattea Beltrame

mondo. Grazie a chi mi ha chiesto aiuto perché e

gquesto, per me, & |'unico modo di imparare. Un i _
enogrme grazie va a Federica e a Tommaso che Siete somnt gy PG P B SR shﬂf& s
con immensa discrezione hanno accompagnatoi || % @ goer "‘“f:‘ﬂ g i ind o g bent

miei primi passi. E infine, l'ultimo grazie & per -:' *‘_";_‘?j:l"'@ ANTO BENE

quei minuscoli momenti che mi avete regalato e ¥
senza i quali la vita avrebbe meno senso. DA
A presto, un abbraccio.

Chigra Turco
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Saluti...

Carissimi, domani lascerd la colonia
molto presto, mi aspetta un lungo
viaggio, vivere in un’iscla & bello,
pero quando ci si deve spostare si
devono sopportare gravi disagi. Ho
trascorso qui 5 giormi, possono
sembrare pochi o tanti, per quanto
mi riguarda sono stati sufficienti per
avere un'idea di questa bellissimo.

"E abbinmo scavatcato 1 muri del pregiuadizio, I abbigmo esperienza. Certo non ho avuto
annientati, Abbiamoe fatto a pezzi ogni barriera di vergogna modo di conoscere tutti, anche per
alla fuccia di chi dice che non st pud fare. Ci siamo confusi gli | ™ia responsabilita, non sona una
wni tegli altri. Lravarmo diversi, completamente diversi, ma cf | persona molto loquace, mi piace
sentivamo uguali. Abbigmo eivato i mondo, chi con le ruote, meolto osservare, riflettere
chi con le ali, Abbiamo parlato nuovi linguaggi, spesso soprattutto “ascoltare”. Desidero
silenziosi, ¢ abbigrmo dovnite lasciare che fossero le mani a far quindi ringraziare tutti gli amici
parlave il cuore. Ed ora mi sveglio cim la grande certezza che volontari, che malgrado la grande
non ¢'é differenza tra gli womini che hanno voglia di differenza d’eta mi hanno accolto
vivere, #dwm #uniticanici #dwmarici, come non meglio potessi

) aspettarmi, GRAZIE! Grazie a
Chiara Tommaso e Federica che con molta

discrezione e [a giusta
autorevolezza hanno saputo portare
a termine questo soggioma in
maniera esemplare. Grazie anche a
Fiorella, sicuro punto di riferimento
per tutti noi (& non solo all'ora del
caffé). Un GRAZIE enorme va
comungue ai nostri ospiti che pur
con poche sernplici richieste hanno,
con i loro sorrisi e i loro grazie, reso
questa esperienza per quanto mi
riguarda appagante
indimenticabile.

CHI DEUS S’AGGIUDIDIATOTTUS
(che Dio ci aiuti tutti)

“Miavete insegnato quanto sia
semplice ma fondamentale un
sarriso, un gesto o una parola, lo
sbaglio nel credere che noi siamop
pit fortunati di loro, ['importanza
diessere se stessi, donarsi e prendersi cura degli altri
umilmente, la pazienza ed il saper ascoltare. Porto con gicia
nel mio cuore questo viaggio™,

Rinaldo Usuai

Cdrol Mosdnghini
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Una famiglia al DOUM

“Amaore , andremo al mare con tanti nuowvi
amici”.

“Il papa e la mamma aiuteranno delle
persone spaciali”.

Sono queste le parole che abbiamo
usato per informare il nostro bimbo
dell’esperienza che avevamo scelto di
candividere insieme. Ed e stata
tantissima la gioia nel sentirsi dire:
“Anche io voglio aiutare™, come
altrettanto grande era la curiosita nelle
scoprire come la nostra famiglia
avrebbe vissuto il DUM.

Le valigie non sembrano mai pronte,
mancava sempre qualcosa di
irrinunciabile e di fondamentale, quel
qualcosa come |e risposte a tutti i dubbi
che avevamo... Niente da fare perg!
Comunque sentivamo il bisogno di
partire, di ritrovarci come volontari e
questa volta anche come genitori
fortunati nel poter avvicinare il loro bimbo ad un’esperienza del genere.

Avevamo pensato di osservare tutte le reazioni di Nicolas, per coglierne gli stati d’animo e le paure,
in questo modo eravamo sicuri di riuscire a mediare tra i nostro essere genitori ed il servizio che
avevamo scelto consapevolmente di donare alla comunita.

Non c’é stato bisogne di nessuna attenzione, ['unica ossevazione che ha accompagnato le nostre
giornate e stata quella della felicitd negli occhi del nostro bimbo che, insieme agli altri e senza
chiederci il perche di tutte le diversita che si potevano percepire, ci ha insegnato che a lui fino ad ora
nessuno aveva detto che seduto sulla “sedia con le ruote™ significa diverso o che quelle mani dalla
strana forma non potevano giocare insieme alle sue...tutto era normale.

Andrea aveva bisogno di essere spinto, Raffaella, 'amica della mamma, non poteva stare da sola,
sarebbe diventata triste, Faolo, invece, sapeva mucvere da selo [a sua carrozzina.

Abbiamo condiviso tutto, anche | momaenti pit difficili che mai avremmo pensato di gestire “fuori
casa™, quei momenti sono diventati i momenti di tutti.

Ci siamo sentiti a casa, protetti da quel senso di appartenenza forte che esiste all’interno di una
famiglia, guella famiglia che per noi e stata il DUNM.

I ritmo delle giornate & subito diventato familiare, “le
persone speciali” con le quali Nicolas ha condiviso
I'attenzione di mamma e papa, sono divenitate dei
compagni di gioco, degli amici dei quali tutt’ora si
parla, insieme si ricorda e si incontra con la voglia di
abbracciare.
Crediamo che ognuno veda il mondo coni propri
occhi, noi quest’estate abbiamo ossevato attraverso
gli occhi di chi non ha paura, non ha pregiudizi e coglie
la sernplicitd delle cose: il nostro bambino.

Fabio Bassanese e Angela Caruso
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laboratorio Fotografico 2015
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Foto di Yalentina laccarine e Pictio Peressutti
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Quattro Giorni al DOM

Quest'anno la Parrocchia di Mortegliano ha deciso di
proporre ai ragazzi delle superiori di passare quattro
giorni a Bibione con il DUM. Quattro giorni, un periodo
breve ma che & stato vissuto con intensita dai sei ragazzi
che hanno deciso di raggiungere le spiagge, mettendosi
anche un pochino alla prova: Clara, Maria Letizia, Laura,
Ester, Samuele e Emma.

Questi guattro giomi sono stati un’esperienza nuova, un
mettersi a confronto con una realta diversa, uno scoprire
i propri limiti e i propri blocchi, un‘opportunita di crescita,
una possibilita di donarsi liberamente per quello che si g, -
ognuno con la propria semplicita. Non si pud dire che siano mancate le dlﬁlco[té ma il senso di
inadeguatezza e di imbarazzo iniziali sono stati superati dai sorrisi, dagli abbracci, dagli sguardi, dalle
risate, dalle battute e dalle chiacchiere a tavola o nelle camere: quelle piccole cose che ti fanno
sentire a casa.

Eceo i pensieri di aleuni dei ragazzi:

Quest’estate siamo andati quattro giorni a Bibione dd diutare dei volontari a seguire dei disabili.
Secondo noi seno stati quattro giorni intensi, molto importanti perché ¢i hanno fatto capire quanto
siagmo fortunati, ci hanno aiutato d crescere e diventare pid responsabili di noi stessi e soprattutto verso
glialtri. Speriamo con tutto il cuore di rivivere questa importante e significativa esperienza.

Laura e Maria Letizia

Questi quattro giorni mi hanno fatto scoprire un nuove monde, che conoscendo solo per sentito
parlare, & completamente diverso. Nonostante if primo giorno fosse stato molto difficile ambientarsi e
che anche i seguenti avessero avuto alcune difficolta, mi sono trovata davvero bene con loro, sid con i
disabili sia con I volontari e, una volta arrivata al 17 agosto, non avevo pili voglia di tornare a casa. Ormai
mi ero affezionata, abituata agli loro strani modi di fare e alla scoppiettante allegria e compagnia. Tutto
cid che mi hanno regalato in questa piccola vacanza, € stato davvero molto importante per me, € vero
che tante persone lo dicone, quindi, puo sembrare scontato ripeterlo, ma davvero, personalmente non
ho mai trovato delle persone che ti donino tante gffetto. Credo che quest'esperienza la porterd nel
cuore, come ogni piccolo ma grande loro atteggiamento.

Ester

Ritorno percheé..
Moi della Comunita di Rinascita la prossima estate vogliamo
W tornareal DUM perche:
- mi sono divertito tanto ed & stato molto piacevole (Luigi);
- sono stato bene (Glordano);
- ho conosciuto nuove persone e mi & piaciuto tanto (Giacinta);
- mi sono trovata bene con la volontaria che vorrei tanto
rivedere (Mirella);
-mi piace andare in spiaggia, fare passeggiate,
24 divertirmi con gli amici (Catering);
-mi place molto andare a Bibione al primo turmo (Mimmao);
- & stato bello e divertente ascoltare | gruppi musicali e trascorrere
piacevoli giornate con gli amici (Walter).
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“Arvivederci! Arvivederci da tin DUM che sa
ancorn vegalare emoziont! A prestol”

Alessandro Papa

“Questo DUM spacea! Ho avuto 'occasione di
conoseere persone fantastiche sempre con il
sorriso nonostante le difficoltd! Persone meno
fortunate di me che vivono al meglio la vital
Una delle esperienze pin belle che abbia mai fatt
e fa consiglio a futt perché dongre un po del
proprio lemmipo a persone che ne hanno bisogno ¢
cost gratificante e 41 fa apprezzare le piccole cose
e 1 piccoli gesti! Grazie DUM! Al prossimo

r.l'.‘
[T

Faifer Sucheta, MxM

“Sono da poce tornatoe da Bibione. Ho
partecipato al DUM (Dinsi Une Man), E' stata
veramente una bella esperienza, mi hu tnsegnato
tanto. Fare volontariato con le persone disabli ¢
[ wolontart che ho aoudo la fortune di conoscere
e' stato fantastico. Vi veglio bene, Cino ¢
et

“Mi manca il UM, Mi manca la sveglia alle
7.30 von o musica x tutle le stanze, Mi manea il
battere le mant sul tavolo prina della colazione,
pranzo ¢ cens. Mi manca i furno delle pulizie,
Mt mancate hutti voi: volontari ¢ disabili, My
mancano tutte le emozioni ke mi nvete fotto
provare. Grazie di cuore a futtl quanti!!!
Mandi! 11"

Piotr Spinasky

Posta del cuore

oge AMICHE MY sounRousTd
e 1o CAMSHYE E W N6 LSz

a0
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Valeve rogyeeae Hdoth Der B
ol borsmane. . M sermo rcuestes bene
coaty hada \..'A::EDP.’E'E:I.‘".J & Ty oo
tor, Fedexco, fommasn Ardrea E
P resaey o
G uedioiemo | Treseirom Sinmes
Coe &}@}@_ﬂﬁ

N

“Questa é il posto dei sorrist, degli abbracd, della
spensieratezza.,. Oui siamo semplicemente al
DUM... Ancora grazie!!! Porterd nel cuore
nuove inpnaging da incollare a quelle che gia
conservo da annl... Quanle vile legale do unn
sola pavola... Cuanta vitalt!”

Gina Volpicelli, volontaria
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Terzo Turno 16 agosto - 31 agosto

Un Puzzle straorc

Inario

Se dovessi raffigurare questo DUM con un’immagine, sceglierei un puzzle in cui ognuno di noi,
volontari, coordinatori e ospiti, & stato un piccolo e unico tassello.
Chiudendo gli occhi immagino nei volontari e coordinatori corme frammenti tutti della stessa
sfumatura, a partire da un bianco |atte che sfuma verso un tenue grigio, fino al nero che
ammorbidisce | nostri angoli.
A differenza nostra, i tasselli che equivalgono a voi ospiti, li vedo ognuno di un proprio vivace colore:
rosso, arancioneg, gallo, verde, bly, indaco e violetto.
Ed & proprio il colore che ogni tassello ha che li rende diversi e speciali.
All'inizio di questa nostra avventura, a noi, pezzetti scuri, sono stati affiancati i tasselli colorati,
proprio per proteggere e custodire il loro colore.
Dal primo pomeriggio, per noi volontari, continuando il giorno dopo, quando sono arrivati gli ospiti,
differenti pezzetti, ci siamo mescoelati e ci siamo incastrati hene assieme, divenendo uno
indispensabile per I'altro.
E come vere parti di un tutto:
-ci siamo abbracciati per
sostenerci;
-abbiamo riso per rallegrarci;
-ci siamo aiutati per dividera
le difficolta;
-abbiamo scherzato per
allontanarci dalla vita reale;
-ci siamo tenuti per mano
perché siamo amici;

-ci siamo pensati perche ci vogliamo bene.

Giorno dopo giorno, pasto dopo pasto, momento assieme dopo momento assieme, abbiamo
costruito un puzzle ricco d’amaore, affetto, sorrisi e ricordi.

L'elemento pill potente perd, di questa nostra unione, & il colore. Si, proprio il colore che ogni ospite
porta con se. Infatti, la parte del puzzle che abbiamo iniziato a comporre noi volontari la sera del
nostro arrive era monoetona e con semplici sfumature di bianco, grigio e nero.

E’ diventato perd sempre di pili un arcobaleno di tinte e di emozioni non appena i tasselli colorati
hanno preso parte al puzzle.

Ci avete donato vitalita con il vostro rosso, accompagnato dall’armonia dell’arancione, gil giallo
come il caldo sole che ha guidato i nostri giorni. Ci avete regalato il verde della perseveranza per
lottare nella dura ma bella vita di tutti i giorni, accanto alla calma e all'equilibrio di un blu mare. E
infine avete abbellito il puzzle con sfumature di indaco, per una spiritualita, non solo religiosa, e un
violetto per identificarci con il prossimo.

Voi ospiti avete dipinto i nostri occhi, il nostro cuore e la nostra anima.

Non siamo stati noi a rendere “normale” |a vostra vita, ma siete stati voi a colorare il grigio della
nostra.

Viringrazio davvero per le emozioni che mi hanno fatto crescere, peri sorrisi che mi hanno divertita,
per I'amicizia che mi ha toccato il cuore e per tutti i ricordi che porterd sempre con me. Un bacio.

Chiarg Tonutti
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I cloni della risacca

Chissa quante volte abbiamo incontrato sulla spiaggia mucchietti
di conchiglie o castelli di sabbia, rimasugli di giochi e di ore di
divertimento spezzati da chissa quale necessita impellente, che in
un secondo ha riconsegnato al mondo dei grandi quei tesor
immensi che nessuna moneta potra mal comprare.
Solo I'entusiasmo di un’anima che sa dare valore alla fantasia, puo
trovare granelli d'amore e di felicita dove nessuno cerca pil.
Anche la riva pil setacciata e pil frugata nasconde sempre un
- pezzettino di corallo o un guscio coloratissimo portati dalla
' risacca, cosi come il viso pi accigliato ed il cuore pil inaridite,
. possono celare un sortiso o un gesto d'amore sincero quanto
inaspettato. Come fossero piccole conchiglie di una immensa spiaggia, raccogliame i nostri desideri
piti veri, custodiamoli gelosamente e diamo valore alle sensazioni pill belle, affinché nessun orarioc e
nessuna cattiveria possano mai spezzare quel meraviglioso filo di fantasia e di amore che lega i nostri
sogni.

Andrea De Agazio

“Un giorno stavamo passeggiando ed 1 tempo era brutto, Marzia wi dice )" che bello che sei cosi solare
anche i un giorno di piogeia”
Come si pué non essere solari davanti ad wn sorviso cosi! Sei una bumboling...

Sara Cavalleri

£ RBibione...

Quest'anno, noi ragazzi della Comunita di Padule {Gubbio), siamo andati in vacanza al mare a Bibione,
dal 18 al 31 agosto. Le giornate trascorrevano in questo modo: la mattina sveglia alle ore 7:30, dopo
tutti i “preparativi” necessari, alle 8:00, si svolgeva il momento di riflessione comunitario, leggendo e
commentando insieme vari brani e racconti. Se il tempo lo permetteva, c'era chi andava al mare, chi
invece andava in centro a fare una passeggiata, o a vedere | negozi, e chi andava a prendere un
gelato. Poi si rientrava per ora di pranzo e, nel pomeriggin, c¢'era chi andava a riposare e chi ritomava
sulla spiaggia a prendere il sole e a fare il bagno. La sera, c'erano varie serate con animazione, tra cui
quella con il karaoke dove tutti cantavano e si divertivano, La domenica,
chi voleva, poteva andava a Messa, la Chiesa ¢ a pochi passi dalla
struttura. Infine, alla sera, si andava a letto pitt 0 meno alle 23:30.

Le giornate si svolgevano in modo abbastanza [ibero; potevi fare quel che
volevi sempre rispettando gli orari di colazione, pranzo e cena. Bastava
informare il volontario di dove saresti andato e con chi. lo perlomeno ero
abbastanza libero di muovermi con molta tranquillita. Personalmente,
sono stato bene percheé questo non era il primo anno, ma il settimo, quindi
le persone che c'erano le conoscevo tutte, Mi sono sentito come se fossia
casa mia, in un ambiente familiare e accogliente. Inoltre, a Bibione, sono
stato bene anche perché, finalmente dopo un anno, mi sona rivisto con la
mia ragazza Emanuela e ho conosciuto alcuni suoi amici con i quali siamo
andati a cena insieme ed abbiamo parlato di tante cose. Sono delle
persone splendide; con le quali si sta bene e si parla bene, non ti guardano male se sei disabile, ma ti
accettano per come sei; cosa che non & semplice trovare oggi come oggi.

Rosario Abbadessa
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La famiglia del cuore Posta del cuore

Musica, volti assonnati, abbracci, risate, sole, sabbia,
lunghe tavolate chiassose, chiacchierate, balli scatenati,
riflessioni... Un susseguirsi di albe e tramonti che s
rincorrono senza sosta,

All'inizio un uragano di emozioni confuse, poi la
scoperta, l'incontro
con |'altro, I'incontro
con se stessi.

Ti accorgi, tutto d’'un
tratto, di aver
trovato cid che hai
sempre cercato: una
grande famiglia, |a
tamiglia del cuore,
quella che anche se non & sempre presente |a senti
vicina e |a ritrovi in tutti i momenti importanti.

Sono arrivata qui 6 anni fa e posso dire di essere
cresciuta con voi e attraverso voi.

Mon so se e quando mi sara possibile essere presente in
futuro al turno, alle feste o semplicemente per dare una
mano... Vorrei perd che sapeste che porterd nel cuore
ogni vostro gesto, ogni vostro sguardo e tutto cid che
insieme abbiamo vissuto e condiviso.

Voglio tanto bene a tutti voi, un abbraccio,

Lig Masan

Come a casa ;._.;._;fﬂhffﬁﬁgmm’a
: M - ']‘.Jf;‘f{ﬂ;
p&r@wnu stati giorni {ﬁgmnde
ricchezza perché ciascuno di voi ha
cantrihuita a donarmi qualcosa df
prezioso come I'amicizia. Chiedo scusa
seil tempu non mi ha permessa di
condividere molto con tutti voi perché
guest’anno ho cercato di vivere il
DUM come un periodo di stacco dalla
mia vita quotidiana. Quindi vi ringrazio
Oscar Damiani per aver in qualche modo intuito
guesta mia necessita.
Vi porto tutti nel cuore.
Un abbraccio a tutti.

Cari amici del terzo turno del DUM, vi volevo
ringraziare tantissimo di cuore per avermi accolto
nella vostra bellissima famiglia. Non ero pronto a
tanto affetto, a tanto amore come quello che ho
Ficevuto in queste due settimane. E’ stata una
bellissima (anche se impegnativa) esperienza, e con la
vostra attenzione, il vostro conforto, le vostre
chiacchiere, battibecchi e abbracd mi avete fatto
sentire davvero a casa! Grazie di cuore!

Emanuela

“Tarte emoziont, fanto divertimento ¢
tanta condivisione!!”

Federica Bergnach
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“"Meno 1... ¢ finalmente dormani st pavie per il DUM... In valigin é chiusa... ¢ 1 ricordi dell' espericnze
passate tornano! 1l DUM fa parte della mio vita, anche se ultimamente I'ho trascurate! Ho inizinto ad
andare ai sogeiovni a 16 anni! Evo un po vivace, incazzato con il mondo, aveolte net miel problenn
famitiari! Sono arrivato a Lignano e qualche giorno dopo volevo scappare, non mi sentivo adatto per guel
posto! La sera, una dolce dolee nonna che faceva parte del gruppe mi ha detto i piangere, di sfogarmi ¢
poi mi f spiegato perche ero tmportante per guelle persone e dal quel momento & cambiato tutto in me...
sono tornato a casa € ripensando a quel giorni e alle persone ho capito guanto erano state fondamentali
per me, per g mia crescita! Dopo 14 anni molte persone di guella priva esperienza fanno parte della min
vife, molte altre si sono aggiunte negli e suceessivl., Eccomi dopo 2 anni di assenza TORNO! In
guesti 2 auni sovo cambiate molte cose nella mia vita... soprattutto non sono al 100% delle forze fisiche e
mentali (in questi ulfimi mesi ne ho usale parecchie)! Ie vecchie sensaziont, emozioni si faranne sentire
i dopo poco lasceranne posto a guelle wuove.. domuni riprewderd il cammine con veechi e niov
antict... ragazzi si forna @ casa...”

Alex Mazzocato

Disegno di Giordano Foladore

“I ritorno porta addosso mal di festa e mal

d @i, nel silenzi agnuno piano (riga dentro di
sé... - campo ACG - Dinsi Une Manr DUM,
Bibione #justdwmit #manopermane”

Irene Piccoli, referente Gruppo ACG
Casarsa

—_ L)
24 agosto 2015 | rasmettere | amore

L’AMORE non & un’operazione matematica, perche si moltiplica per divisione.

Parlando, ieri sera, ci slamo resi conto di essere venuti per lasciare un SEGNQ, |a nostra IMPRONTA
sulla sabbia; e partiamo con il CUORE pieno delle vostre impronte, che avete lasciato indelebili nel
nostro cuore.

Grazie di averdi ascoltato, guidato, di aver
avuto fiducia in noi e di averci trasmesso il
vostro AMORE,

Buona strada a tutti e un carissimo
abbraccio con il sapore di arrivederci a

| presto.

| ragazzi del progetto *manoXmano™ del
3 turno.

(gruppo '99 Azione Cattolica di Casarsa

{ della Delizia)

Fabiano, Alice, Irene, Lollo, il vostro Pigna
(Max), Andreq, 5ara, Francesco, Denise.
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Al sull’eceana” di 2. O'Connor

Poesia che Lucrezia dedica a tutto il gruppo del DUM:

“Mon perdere mai la speranza nell’inseguire i tuoi Sogni,
perché ¢'g un'unica creatura che pud fermarti,

e quella creatura sei tu.

Non smettere mai di credere in te stessa e nei tuoi sogni.
N Mon smettere mai di cercare,

tu realizzerai sempre ogni cosa ti metterai in testa.

L'unico responsabile del tuo successo

o del tuo fallimento sei tu, ricordalo...

ogni pensierc o idea pronunciata a voce alta viaggia nel
vento,

la voce corre nell’aria, cambiandone il corso.

Se sei brava da udire abbastanza,

tu potrai ascoltare I'eco di saggezze

e conoscenze lontane nel tempo e nello spazio.

Tutto il sapere del mondo & a disposizione di chiungue sia

L=
#

e e ;}

. 1.

disposto a credere e a voler ascoltare.

La liberta & una scelta che soltanto tu puoi fare:
tu sei legata soltanto dalle catene dalle tue
paure.

Mon & mai una vera tragedia provare e fallire,
perché prima o poi si impara, la tragedia &

nen provarci nemmeno per paura di fallire.

Mentre noi possiama orientare
le nostre mosse verso un obiettivo comune,
ognuno di noi deve trovare la sua strada,

perché le risposte non possono
essere trovate

seguendo le orme diun’altra
persona....

Se tu puoi compiere grandi cose
guando gli altri credono in te,
immagina cid che puoi raggiungere
quando sei tu a credere in te stessa.”

Peter O'Connor, da "Ali sull’'oceano”

Con tanto affetto,

Literezia Pittolo
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Turno di notte

Durante il terzo turng, per la serie di
incontri “Le radici e le ali”, abbiamo
avuto il piacere di accogliere Marco
Anzoving.

Marco & un importante musicista
friulano, attivo da oltre 12 anni, che
accanto alla sua produzione, ha sempre trovato il tempo per organizzare laboratori e progetti che
potessero avvicinare giovani e categorie disagiate alla musica.

A Bibione & venuto per presentarci il suo ultimo libro, “Turno di notte”, & | Fr et e
coredate dall'album omonimo. TURNO DI NOT
“Turno di notte” raccoglie le storie di tre ragazzi che ha incontrato nel :
suo lavoro come educatore sul fronte della tossicodipendenza, storie
piene di dolore e di speranza.

Il nostro “vecchio” volontario Alex I'ha conosciuto per case ad una sua
presentazioni, ed ha immediatamente pensato di proporgli una serata
con noi. Come si dice: tentar non nuoce!

E invece Marco ha immediatamente aderito con entusiasmo ed umilta.
Durante la serata programmata ha cenato con noi per conoscerci
meglio, e una volta sparecchiata la sala e spintii tavoli contro le pareti ci
siamo seduti inreligioso silenzio ad ascoltarlo.

Nella prima parte della serata ¢i ha introdotto le storie che racconta nel
libro, con parole semplici ma profonde, che potessero essere
comprensibili e commoventi per tutti.

Per rendere ancora pil affascinante il racconto, ha intervallato le parole con le sue canzoni che
queste storie gli hanno ispirato. E' scesa pil di qualche lacrimal

Dopo la presentazione del libro, quande I'emozione aveva preso il sopravvento, ha attaccato alcuni
pezzi che tutti conoscevamoe: “Mifido dite” “Che sara” ecc...

Naturalmente I'immagine di noi seduti composti & diventata solo un ricordo: ¢i siamo scatenati con
canti e balli fino all’alba {ovvero le 11,15 & ).

E' stata una serata fantastica, e anche Marco Anzovino ne é rimasto cosi felice che due giorni dopo
era di nucvo al CIF per passare la serata con noi!

“Oltre mille turni di notte nella Comunita Terapeutica Villa Renata per il recupero di persone
tossicodipendent| al Lido di Yenezia. La notte coi suoi occhi dannati, dispersi e... sopravvissuti alla
burrasca delle sostanze, relitti alla deriva, navigazioni senza bussola, isole trovate. La notte come un
tempo d’attesa e di speranza di un’alba che sta sorgendo all'orizzonte. La notte come musica
silenziosa del dolore, ricca di suoni sognanti, parole del non detto, ritorni dall'altrove.”

(Marco Anzovino)

Chiara Santo

" Le emoziont che o provato 1erl sera a Bibtone con 1 raguzzi del DUM e ho ancora sulla pelle ¢ le
portery con e per sempre. Persone diversamente abili, operafori, volontari che desiderano stare insieme
¢ condividere wn pezzo di strada, di viaggio, di vacanza. La presentnzione di Turno di Notte (Tlibro- CD )
si ¢ trasformata in una festa dove la nna voce ¢ ln mia chitarra hanno frovate subito wn posto dentro
antme spectali. E' stato bellissimo! Tornerd a trovared di sicuro! Grazie di criorel”

Marco Anzovino, musicista e scrittore, ospite del 3° TURNO
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Le tenlth che rone Aate con noi qued’anne ¢ che vagliame ringraziare
{e roysateci davrero so dimentichiomo qualcuno)

Hanna collzborato, sostenuto, ospitata le nesire manitestazioni a i
nastriinconiri
- ARA Sezioni di Torreano di Cividate [UD} e di Szn Leonardo {UD)
- dszaciazions Donatari df SanpueciCarling (UD)
- Centro lEzlfang Femminile dil wenezia
- Comune di 5: Leanarda (D)
- Parmacchia di Carding (LI0)
- Parracchia di Willalta di Fagagna (L0
-farracchia di s Leonardo (LI
- Parrncchia di 5. Pio X [Udine]
- roy Loco di Carlin (U
Harna espitata | nosti inconts di aresentazione dei soggiornl:
- Clwifarm di Cavidale dal |l (UU:I
= LA 5 Bonalda Steimgher dl Lidine
<55 PloFaschind o Talmes 2o {1003)
- istituse Gaspare Bertani di Udine
- Uen Niccoid Copernico di LUidine
B pramass e nosine alth @
-il perindica "(Hire™ della Comunita Plargiorgin di Lidine
Al Messagger Venaio
Aadic Spazie 103
- Mnbversitd degll=tudi df Trieste, ospltznda una mastrz Tetagraflea
can le operecivalenting laccariiio
Sano state presenti ai soggloml estivi:
Assadiazions T Bucanave” di Aviano (FN)
Comuntia il Capodarco dellUmbela (PG )
Comunita di Capodarce di Rorna
Comunita di Rinascita di Telmezza (UL
Comuanita Flergiorgio di Lidine
Harrso allictate oo la musica ¢ Maninazions i soggiorn eetivi;
Aritmica Lve Music
CFES
U Fasulla
- Hidrocats
- Maga Deda
- Mariachi

- Nilsos.
- The Leds
- The Muze
Sana stati nostr ospit durante | soggiorni
-santing Soglien del Gruppe 78 divolang (TN, it eesnw prappoz doarg
- Niarco Anzavinn, musicista, scrictore etanto aitra...
WONSTTIATCOENZ oD, T
-don Franco Saccavini delia pamocchia di 5. Domenico di Ldine
- dar Michele fanan delia parocchia di 5. Leonarda (LI}
Hanno adarita al progactta “Mana ® Mano™ glf insegr:.anti' ed educatan
degliiztituti e gruppi:
Isbtuto Statale diarte "GoSello” O Lidine
- Chvifanm i Clvidale del Irivli [La2g
-Azlone Catlalica di Casarsa della Delizia (PN}
sGruppe Glovan! Pamacchia ¢l Martegilano (U0
I divarsi modi ci sonda stat vicini:
- AR AN i Lidine
- Hanca Farmaceut oo
- Berini Tiziana
Bernardls Glacoma e Gruppo del Pignand di Lavariaac
Cartlera Gurgo di Telmezzo (UD)
-Canlre servizlvolomtariato a2l 1vG
- Clardi Florinda
Cormunita ci Rinasclea df Tolmezza (UE)
Domenis 3arbara
- Tanviglia Kuebbeler waller
Famiglia Zanon Dariu v Lidia
InfrHandicap i Uding
Narancelll Ganizle & <.
Nattiussi faria
Mo Ldi Udine
Prowvincia di Ldine
Regiane Friuli Venazia Giulia
- Walentina laccaring
Zuni Flavia

Un grazicu tutte e persone che hanne colsborate ol oo esito dei soggiarni predispanerclo guanta necessanio, partecipando all polizia dei lacali;

B,

Un ringraziamuento particolare alle parocchic di Paderne (Udine], 5, Demenice (Udine) @ alla Comunita EMET diVillalta di Fagagna {UD) per averd
dccolto in occasione di incontri @ corsl di formazione.
Irifing de graeie di cuore gtutte @ persone singale che barno crovato @ rcde di ssodmere Ja foro wionones ¢ generosita,

LA COMUNITA’ DI VOLONTARIATO DINSI UNME MAN, ISCRITTA MEL
REGISTRC DELLE ORGANIZZAZIONI DI VOLONTARIATO DEL FRIULI
VENEZIA GIULIA AL N.740, RIENTRA TRA LE ONLUS DI DIRITTO E PUO’
PERTANTO BENEFICIARE DELLA DEVOLUZIONE DELLA QUOTA
5X1000, RICORDIAMO PER QUESTO IL CODICE FISCALE
DELL'ASSOCIAZIONE 94024600309,

fivevi MATRIMONI
al DUM
Michele & Jessica

Nuovi arrivi al DUM

Cristing & Alessandro




